Gummibärchen selbstgemacht

Zutaten
1 L Fruchtsaft
4 Päckchen Gelatine
evtl. Himbeersirup

In einer Schüssel vier Päckchen Gelatine (bzw. die richtige Menge für zwei Liter Flüssigkeit) nach Packungsvorschrift auflösen, unter den Fruchtsaft rühren und mit Himbeersirup abschmecken. Die Saftmischung in eine flache Schüssel oder in fünf bis sechs Eiswürfelbehälter gießen und über Nacht im Kühlschrank erstarren lassen. Anschließend in Würfel schneiden oder ausstechen bzw. vorsichtig aus den Eiswürfelbehältern lösen. Auf Glastellern anrichten. Im Kühlschrank halten sich die Gummiwürfel etwa eine Woche.

